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Información
Salida a Gredos

(adelanto actividad)

Información
Salida a Gredos

(adelanto actividad)

Visitar nuestra página web:www.casadeguiasnavacerrada.es



SSaalliiddaa aa GGrreeddooss
Ascensión al Pico Almanzor o Senderismo 

2266 aa 2288 ddee jjuunniioo ddee 22000099

Organiza ColaboraOrganiza Colabora

El número mínimo de participantes es de 20 personas.El número mínimo de participantes es de 20 personas.
El número máximo de participantes es de 50 personas (El número máximo de participantes es de 50 personas (por riguroso orden de inscripciónpor riguroso orden de inscripción).).
Cierre de inscripciones el domingo 7 de junio.Cierre de inscripciones el domingo 7 de junio.

Inscripción: Inscripción: Transferencia a c.c./ 2038 2270 91 6000198418 Transferencia a c.c./ 2038 2270 91 6000198418 
indicando nombre,D.N.I y actividad (indicando nombre,D.N.I y actividad (socios 90 € no socios 105 €socios 90 € no socios 105 €))

El Club Deportivo Elemental Casa de Guías de Navacerrada, en cumplimiento de su objeto social de fomentar y promocionar las actividades 
deportivas relacionadas con la montaña, os invita a participar en su Salida a Gredos.

La formalización de la inscripción implica expresamente la aceptación y acatamiento del reglamento de la marcha.



Los Barrerones
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A.- Piolet
B.- Bastones
C.- Crampones
D.- Arnés
E.- Casco

E

Portilla del Crampón.
Ascensión al Almanzor y 2º rappel/destrepe de bajada

Ascensión por la Portilla del Crampón

Portilla del Crampón

Material necesario



Trepada final en roca a
cumbre del Almanzor

(II o - III o grado)

Trepada final en roca a
cumbre del Almanzor

(II o - III o grado)

Tramo final de la Portilla del Crampón y
1er tramo de rappel de bajada





� Es recomendable llevar saco aunque en el refugio
prestan mantas (poco recomendable).

� Las habitaciones son de 25 personas, pueden
verse en la página:

galeon.com/refugioelola

� El gasto de pernocta y alimentación debe ser liqui-
dado por cada uno en el propio refugio.

� EL CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL CASA DE
GUÍAS DE NAVACERRADA NO SE HARÁ RES-
PONSABLE DE LOS GASTOS EXTRAS OCASIO-
NADOS NO INCLUIDOS EN EL PRECIO DE LA
ACTIVIDAD).

Para cualquier duda ponerse en contacto con el Club

Zona de acampada junto al Refugio Elola

Neveros en la Portilla Bermeja




